
„Mitarbeitende und Zielgruppen in 
der Kinder- & Jugendrehabilitation – 
die Menschen Im Fokus“

05. UND 06. NOVEMBER 2024 IN BERLIN 
im Haus der DRV Bund 

JAHRESTAGUNG ZUR MEDIZINISCHEN 
REHABILITATION VON KINDERN & JUGENDLICHEN

Wir freuen uns, Sie zur diesjährigen Jahrestagung des Bündnis Kin-

der- und Jugendreha e.V. einzuladen. 

In einer Zeit, in der die medizinische Rehabilitation von Kindern 

und Jugendlichen vor neuen Herausforderungen steht, wollen wir 

uns der zentralen Frage widmen, wie wir die Bedürfnisse und Er-

wartungen sowohl der Mitarbeitenden als auch der jungen Gene-

ration in den Mittelpunkt stellen können. 

Es gibt immer weniger Menschen, die eine berufliche Tätigkeit im 

Bereich der Kinder- und Jugendrehabilitation anstreben. Die Grün-

de hierfür sind vielfältig: So wird die Arbeit in der Kinder- und Ju-

gendrehabilitation selten als mögliches Berufsfeld erkannt bzw. 

weniger attraktiv wahrgenommen als andere medizinische, the-

rapeutische oder pädagogische Arbeitsgebiete.  Zudem vermuten 

viele Fachkräfte begrenztere Aufstiegsmöglichkeiten und/oder 

erhöhte Stressfaktoren, die aufgrund der emotional belastenden 

Arbeit mit der Zielgruppe entstehen könnten. Unregelmäßige 

Arbeitszeiten und die Notwendigkeit von 24h- und/oder Bereit-

schaftsdiensten könnten ebenfalls Hinderungsgründe darstellen.

Am ersten Veranstaltungstag wollen wir uns deshalb der Frage 

widmen, wie wir als attraktiver Arbeitsbereich/Arbeitgeber von 

jungen Fachkräften besser wahrgenommen werden und bleiben 

können. Wir werden Einblicke in die Lebenswelt der jungen Gene-

ration und deren Gewinnung als Mitarbeitende erhalten.

Am zweiten Tag sollen die Zunahme psychischer Störungen im Kin-

des- und Jugendalter seit der Corona-Pandemie analysiert und die 

damit einhergehenden Konsequenzen für die Kinder- und Jugend-

rehabilitation dargestellt werden. Anschließend haben Sie die 

Möglichkeit, über die Gewinnung und Bindung von Mitarbeiten-

den, die speziellen Bedürfnisse der Kinder und Jugendlichen und 

innovative Konzepte zur Förderung ihrer Gesundheit und Teilhabe 

in verschiedenen Arbeitsgruppen zu diskutieren und praxisnahe 

Lösungsansätze zu erarbeiten.

Wir laden 2024 herzlich ein, gemeinsam mit uns – am 05. und 06. 

November in Berlin – neue Perspektiven zu entdecken und Impulse 

für Ihre tägliche Arbeit zu gewinnen.

Erleben Sie spannende Vorträge und Workshops mit renommier-

ten Expert*innen aus Wissenschaft und Praxis. Nutzen Sie die Ge-

legenheit zum Austausch mit Fachkolleg*innen und erweitern Sie 

Ihr Netzwerk bei unserem gemeinsamen Abendessen.

Wir freuen uns auf Sie!

Andreas Auer 

1. Vorsitzender BKJR e.V. 

Friederike Neugebauer 

Geschäftsführerin BKJR e.V.

Florian Knöpfel 
Wissenschaftlicher Tagungsleiter und 1. Vorsitzender DGpRP e.V.



DIENSTAG, 05.11.2024

12.30 Uhr COME TOGETHER

Begrüßung und Grußworte  
Friederike Neugebauer, BKJR e.V., Berlin 
Dr. Tanja Machalet, Rentenpolitische Sprecherin 
der SPD-Fraktion 
Brigitte Gross, Direktorin DRV Bund, Berlin

Wie „tickt“ die junge Generation und wie kön-
nen wir sie als Mitarbeitende gewinnen?  
Professor Dr. Dr. h.c. Klaus Hurrelmann, Hertie 
School - University of Governance, Berlin

PAUSE
 
„Arbeitgebermarke: bitte was? Wie wir uns als 
attraktive Arbeitgeber*innen positionieren“ 
Katharina Holzner, Talents4Good GmbH 
München/Berlin  

„Erfolgreiches Onboarding als Schlüssel zur 
nachhaltigen Mitarbeiterbindung“ 
Sarah Rotterdam, Lifetime Coaching, Düsseldorf

PAUSE

„AUStauschZEITEN für Eltern von Kindern mit 
gesundheitlichen Belastungen –

Wege zu Familien und Fachkräften“ 
Svenja Rostosky & Lena Jacobi, Hamburgische 
Arbeitsgemeinschaft für Gesundheitsförderung 
e.V., Hamburg

„Messung von Partizipation im Rehabilitations-
alltag – eine Experteneinschätzung durch Mitar-
beitende“ 
Karoline Spiess, UniReha GmbH, Köln

Gemeinsames Abendessen und Austausch 
Kasino der DRV Bund, Hohenzollerndamm 45-47, 
10713 Berlin

13.30 Uhr

14.15 Uhr

13.00 Uhr

14.45 Uhr

15.30 Uhr

16.15 Uhr

17.30 Uhr

19.00 Uhr

MITTWOCH, 06.11.2024

09.00 Uhr Begrüßung 
Friederike Neugebauer, BKJR e.V., Berlin
Vorstellung/Ziele & Vorhaben
Dr. Marion Kalwa, Dezernatsleiterin DRV Bund, 
Abteilung Prävention und Rehabilitation

Zunahme von psychischen Störungen im Kindes- 
und Jugendalter seit der Corona-Pandemie
Prof. Dr. med. Sibylle M. Winter, stellvertretende 
Klinikdirektorin, leitende Oberärztin 
Klinik für Psychiatrie, Psychosomatik und Psycho-
therapie des Kindes- und Jugendalters, Charité – 
Universitätsmedizin Berlin

PAUSE

ARBEITSGRUPPEN
AG 1: Personalgewinnung
Wie finde ich die besten Menschen für die wich-
tigsten Jobs? 
Katharina Holzner (Talents4Good GmbH)

AG 2: Begleitpersonen
Heidrun Koop (CKR), Dr. Gerd Claußnitzer (DGSPJ)  

AG 3: Reha bei Jugendlichen: eine aussterbende 
Form oder doch ein Projekt mit Zukunft. Wie ge-
winnen wir mehr Jugendliche für die Reha-Idee? 
Dr. Markus Koch (DGpRP) 
Beate Kentner-Figura (DGpRP)

AG 4 Erfolgreiche Integration von ausländischen 
Mitarbeiter*innen
Annett Traue (BKJR) 
Barbara Martetschläger (BKJR)

PAUSE

Vorstellung der Ergebnisse der Arbeitsgruppen
(AG-Leiter*innen)

Schlussworte
Friederike Neugebauer, BKJR e.V.

ENDE DER VERANSTALTUNG13.30 Uhr

13.15 Uhr

09.15 Uhr

10.00 Uhr

10.30 Uhr

12.00 Uhr

12.30 Uhr
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Bundesverband Deutscher 
Privatkliniken e.V.

Caritas-Bundesverband 
Kinder- und Jugendreha e.V. (CKR)

Deutsche Gesellschaft für 
Medizinische Rehabilitation e.V.

Deutsche Gesellschaft für Sozialpädia- 
trie und Jugendmedizin e.V. (DGSPJ)

Deutsche Gesellschaft für 
Pädiatrische Rehabilitation und 
Prävention e.V. (DGPRP)

TAGUNGSBEITRAG
200 Euro pro Person (inklusive Speisen und Getränke sowie des 

gemeinsamen Abendessens im Kasino der DRV Bund,

Hohenzollerndamm 45-47, 10709 Berlin).

Bitte überweisen Sie den Betrag nach Erhalt der Rechnung.

TAGUNGSORT
Deutsche Rentenversicherung Bund, 

Eingang Konstanzer Str. 42, 10709 Berlin,

6. Etage, Raum R 6110

FORTBILDUNGSPUNKTE
10 CME-Punkte

ANREISE ÖPNV
U-Bahn: Linie7, Fehrbelliner Platz oder Konstanzer Straße

BEIRAT DES BKJR E.V.

ANMELDUNG
Bitte melden Sie sich mit dem QR-Code oder unter 

https://forms.gle/SFPYt6kgbSsQUMPQA spätestens bis 

zum 22.10.2024 an. Sie erhalten keine gesonderte E-Mail 

zur Anmeldebestätigung, sondern eine Rechnung mit der 

Bitte um Überweisung der Tagungsgebühr. Eine Stornie-

rung bis sieben Tage vor Tagungsbeginn ist kostenfrei, 

bei einer späteren Stornierung muss der volle Tagungs-

beitrag erhoben werden. 

ANMELDUNG 
MIT QR-CODE


